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spiritualitate

Liturghia este dorinta
lui Dumnezeu de a intra
in sufletul omului

Preasfintitul Ignatie, Episcopul Husilor

»Nu sunt vrednic, Stapane Doamne, sa intri sub acoperamantul sufle-
tului meu, ci, de vreme ce Tu, ca un iubitor de oameni, vrei sa locuiesti
intru mine, indraznind, ma apropii“

Rugaciunea a IX-a de pregatire pentru

Sfanta Impartasire, a Sfantului Toan Gura de Aur

simbolic, lucrarea minunata de primire a lui

Dumnezeu in casa sufletului sau. Din punct
de vedere liturgic, duhovniceste, Dumnezeu
poate sa intre oricand in casa sufletului omului,
pentru ca El este Cel care a zidit-o. EL ne-a creat,
nu are nevoie de invitatie speciala.

Zaheu este cel care savarseste, in chip

In urma intalnirii priviri Domnului cu
privirea lui Zaheu pacatosul, se naste dorinta
lui Dumnezeu de a intra in casa lui Zaheu.
Dumnezeu vrea acest lucru ori de céate ori

noi ne intalnim cu EL, si mai cu seama cand
participdm la Sfanta Liturghie - slujba prin
excelenta in care cdutdm sa vedem ce vrea
sd ne spund Domnul, nu atat ceea ce am
vrea sa Li spunem noi.

Din nefericire, noi credem ca venind la
biserica, trebuie sa Ii vorbim lui Dumnezeu
despre framantarile si nelinistile noastre,
cand, de fapt, ar trebui sa intram in starea
de lupta interioara de a gasi ceea ce El vrea
sa ne spuna noua.
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Zaheu nu era un personaj apreciat, era un
colector de taxe, pactiza cu ocupantul roman.
Vamesii erau corupti, trdiau o viata de lux, in
dezmat, din banii pe care i luau de la cei care
trebuiau sa plateasca impozitele. Zaheu era
mai marele vamesilor.

Dacé Zaheu s-ar fi pierdut in multimea care il
urma pe Hristos, unii l-ar fi admonestat, i-ar fi
reprosat ca furd, ca este corupt, ca traieste in
dezmat.

In momentul in care Domnul Hristos ii spune
s& se dea jos din sicomor (sicomorul era lemnul
din care se confectionau, in general, sicriele) fi
spune sa o faca .,degrab”" Acest adverb are un
rol covarsitor in tot acest pasaj evanghelic.

Zaheu, cu aceeasi graba si repeziciune, se da
jos din sicomor, pentru a-L conduce pe Hristos
in casa sa. Nu zaboveste, nici nu are nevoie de

explicatii suplimentare, nici nu se gandeste ca
poate casa nu este pregatita.

Nimic din toate aceste ganduri inutile, in fata
unei vizite atat de inedite - sa vind Dumnezeu-
Omul in casa unui pagan (Hristos face aceasta
echivalenta in Evanghelie: ,sa-ti fie ca un pagan
si vames ) Zaheu se bucura de aceasta vizita,
pentru ca Il primeste pe Dumnezeu in casa sa.

Atunci cand Il omenim pe Dumnezeu, cand Il
primim in casa sufletului nostru, este cea mai
frumoasa euharistie pe care noi o savarsim.

Dumnezeu este atat de generos incat considera
ca impartasirea cu EL este simbolul libertatii
omului.

Oricat ne-am stradui, nu devenim oameni liberi
decét prin primirea Celui care este insasi liber-
tatea, Lisus Hristos, impartasindu-ne cu Trupul
si Sangele Lui.
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spiritualitate

Episcopia Husilor

nsamblul arhitectural al Episcopiei Husilor este constituit din biserica Sfintii Apostoli

Petru si Pavel, turnul clopotnita, Palatul Episcopal, chiliile si zidul de incinta.
Biserica Sfintii Apostoli Petru si Pavel a fost construitd de Stefan cel Mare in anul 1495,
in cadrul curtii domnesti, functionand de-a lungul timpului ca manastire si, mai apoi, ca si
Catedrala Episcopala (incepand de la sfarsitul secolului al XVII-lea).

Monument de o valoare istorica si religioasa exceptionald, reconstruit in sec. XVIII-XIX,
Manastirea mai pastreaza si astdzi urmele temeliilor stravechi si pisania din vremea
marelui voievod. Biserica a fost avariata de cutremurul din 1692, incendiata si jefuita in
1711 de tatari si recladita in 1753-1756 de Episcopul Inochentie, cu ajutorul domnitorului
Matei Ghica.

Daramat de cutremurul din 1802, lacasul a suferit numeroase transformari de la ferestre
in sus; in 1863 a fost afectata zona cornisei, in 1945 turlele; au fost apoi adaugiri, in 1896
(proscomidiar), in 1910 (vesmantar) si in 1945 (pridvorul cel mare). Pisania, scrisa cu
majuscule in limba slavona, se afld astazi deasupra usii de la intrare:

“Binecredinciosul si de Hristos iubitorul, Io Stefan Voievod, cu mila lui Dumnezeu, Domnul
Tarii Moldovei, fiul lui Bogdan Voievod, a inceput si a zidit aceasta biserica in numele sfin-
tilor slavitilor si intru tot ldudatilor mai-marilor apostoli Petru si Pavel, care este in Husi
pe Draslavat si s-a savarsit in anul 7003 (1495), iar a Domniei-sale al 38-lea curgator, luna
noiembrie 30."

Turnul-Clopotnita, situat la intrarea in incintd, pe latura de est, a fost zidit in 1938 de
Episcopul Nichifon Criveanul, din caramida si beton armat. Prezinta un plan rectangular,
patru nivele, accesul facandu-se printr-o boltd cu deschidere in arc in plin centru.

Palatul Episcopal, construit de episcopul Iacov Stamati, 1782-1792, pe ruinele Palatului
Domnesc (sec XV-XVII), ingloband si pivnitele din sec. XV, ars in 1813, a fost recladit in

i 1849 de Episcopul Sofronie Miclescu. Zidul
fnconjurator si chiliile ridicate in anul 1849,
prin stadania Episcopului Sofronie Miclescu,
au fost refacute in 1934 de episcopul
Nichifon Criveanul.

—

o

Cu prilejul redeschiderii Episcopiei, din
anul 1996, biserica a fost reparata si a fot
inaltat Muzeul Eparhial de la Husi, zidire
de o frumusete si valoare arhitecturala
impresionantd. Muzeul adaposteste piese
bibliografice, picturi, obiecte religioase si
personale, apartinand tuturor episcopilor
de Husi, valori spirituale, dar si materiale
incontestabile. (Foto: Cezar Suceveanu)

Sursa: episcopiahusilor.ro
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HRISTOS

CALATORIA MEA
DE LA IUDALSM LA ORTODOXIE
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Zidurile plang...

Mihai Cotovanu
& mihaicotovanu.ro

de cranii, care inseamna roata vietii prin nastere si moarte. Timpul

devoreaza totul, orice cladire mai devreme sau mai tarziu sfarseste
in ruind, orice prietenie, mai repede sau mai tarziu, sfarseste in despartire,
spunea marele intelept si yoghin indian Milarepa.
Aceste ganduri pastrate in suflet m-au facut sa privesc si sa inteleg un
moment de aducere aminte. O tristete melancolica pe zidurile roase de timp,
n care poarta amintiri praful si mucegaiul. O casa boiereasca, cladita intr-un
timp de primavara a vietii, cu dorinta si vointa de viata, aspiratii si fericire.
Am trecut de multe ori pe langa ea, iar atmosfera peisajului ma urmarea,
fmi atragea atentia. Am simtit cum vine spre mine energia celor care au
plasmuit-o, devenind tot mai viu in constiinta. Un peisaj citadin care exprima
sfarsitul unui ciclu de existenta.
Tot decorul exprima aceasta traire: copacii taiati in prim plan care si-au pierdut
trunchiul si coroana, pamantul framantat si trist. Toata vegetatia exprima o
toamna uscata a vietii, iar prin iarna existentei intra cu totul in uitare. Nu va
mai trece mult timp si acest loc cu locuinta incaruntita de vreme va disparea.

Kaly, zeita timpului, Intr-o méana tine darurile vietii, iar in cealalta siragul

JZidurile Plang”, peisaj din Pacurari, Iasi, autor: Mihai Cotovanu
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Atmosfera peisajului mi-a indreptat gandurile spre versurile lui Eminescu.

»1ar in lumea mea asta mare, noi copii ai Lumii mici,
Facem pe pamantul nostru musuroaie de furnici,
Microscopice popoare, regi osteni si invatati.

Ne succedem generatii si ne credem minunati.
Musti de-o zi pe-o lume mica de se masura cu cotul,
In acea nemarginire ne-nvartim uitand cu totul.”

Peisajul de toamna tarzie la usa iernii, frunzele uscate ruginii cazute defi-
nesc forta timpului din mainile zeitei Kaly, care se oglindesc in versurile lui
Eminescu din Scrisoarea I.

»Soarele ce azi e mandru, el il vede trist si ros
Cum se-nchide ca o rana printre nori intunecosi,
Cum planetii toti ingheata si s-azvarl rebeli in spat,
Ei, din franele luminii si ai soarelui scapati;

Iar catapeteasma lumii in adanc s-a inegrit,

Ca si frunzele de toamna, toate stele au pierit;
Timpul mort se-ntinde trupul si devedine vesnicie,
Caci nimic nu se intampla in intinderea pustie,
Siin noaptea nefiintei totul cade, totul tace,

Caci in sine impacata reincepe eterna pace...”

Noi zboruri directe!

IASI # MADRID - din 16 decembrie
IASI / DUBLIN.- din 19 decembrie

WA, ir. www flvbive,
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Vand factura de la gaze, originala, plic
sigilat. Versiunea 2022. Cer si ofer seriozi-
tate maxima!

- Domnule doctor, cand ma operati?

- Peste cinci ani, pe 18 septembrie.

- Laceora?

- Ce importanta are?

- Pai, la 9 dimineata vine instalatorul...

- Frumosule, unde mi-ai umblat doua
saptamani?

- Tu, Rozi, am fost in carantina.

- Ce carantind, nu stiai ca ai nevasta acasa?
- Sa vezi, am stranutat n bar, iar barmanul
m-a tinut in carantina timp de 14 zile...

Au trecut trei ani de la interviul de anga-
jare. Cred ca au ales pe altcineva. Mai stau
un an acasa si pe urma depun CV-ul in alta
parte...

La birt:

- Gogule, mai lasa telefonul! Staicu el la
ureche de o ora si nu spui nimic.

- Liniste, baieti! Ma cert cu nevasta putin!

- De ce se spune ca romanii au simtul
umorului dezvoltat?

- Dupa ce platesc facturile la apa, curent,
gaz, doar umorul le mai raméne.

Sotul la psiholog:

- Ce va place cel mai mult la sotia
dumneavoastra?

- Somnul!

- Nu inteleg. Ce vreti sa spuneti?

- Cand doarme, nu cheltuieste nimic.

- De unde ai stiut ca el e alesul inimii tale?
- Din prima clipa cand l-am vazut, am simtit
ca vreu sa-l enervez!

- M3, Gheorghe, eu n-o sa te parasesc
niciodata!
- Stiu, incerc sa ma obisnuiesc cu gandul...

Atat de tare tipa vecina la copil sa-si faca
curat in camera, ca de fricd am scos si eu
aspiratorul.

- Prietenul meu nu prea se mai poarta
frumos cu mine. Cum ma sfatuiesti sa ma
razbun?

- Simplu! Ia-l de barbat... restul vine de la
sine!

- De ce nu esti romantica, asa ca alte
femei?

- Cum adica?

- Altele ar aduce si luna de pe cer pentru
sotul lor...

- Tubitule, nu pot sa-ti aduc luna. Pot sa-ti
aduc o pereche de palme de ai sa vezi stele
verzi!

Un cuplu la psiholog:
- Te simti dominat de sotia ta?
- Nu, nu se simte, raspunde imediat sotia.

Logica feminina:
- Nu te-am intrerupt in timp ce ma ascultai.
Nu ma intrerupe in timp ce vorbesc!

- M3, Vasile, ce e aia claustrofobie?

- Frica de spatiile inchise...

- Si ce simptome ai?

- E ca atunci cand te duci la birt si te temi
sa nu fie inchis!

- Nevasta, erau patru beri in frigider. Nu le
mai gasesc.

- Sunt la tomberon. Am facut loc pentru
ciorba.

- Bung, sunt Ioana de la Orange. Nu ati
vrea sa schimbati compania?

- Cum sa nu!

- Cu cine sunteti acum?

- Cu nevasta si soacra-mea!

10 | februarie 2022 | 22 | www.revistabranche.ro



Culinar

CRAP LA GRATAR CULEGUME

Ingrediente: 1 kg de fileuri de crap, 3
linguri de ulei, sucul de la o lamiae, sare,
piper, cimbru uscat - dupa gust

Garnitura de legume natur:

2 rosii, 1 dovlecel, 100 g morcovi,

200 g de broccoli, 100 g conopida,

50 g de unt (sau 2 linguri de ulei de
masline), sare, piper (folosim ce legume
dorim).

Mod de preparare

1. Spalati fileurile si uscati bucatile

de peste cu un servet de hartie, apoile
ungeti cu putin ulei ca sa nu se lipeasca
de gratar, le condimentati dupa gust si le
stropiti cu zeama de lamaie.

2. Aprindeti gratarul si intorduceti pestele
in partea de mijloc a cuptorului si puneti o
tava dedesubt.

3. Lasati aproximativ 15 minute sa se
rumeneasca pe o parte, apoi il intoarceti
pe partea cealalta si il mailasati sa se friga
inca 15 minute sau pana se rumeneste cat
de mult va place. Pestele trebuie sa aiba
pielea crocanta la exterior, iar carnea sa
ramana frageda si suculenta in interior.

4. Punetilegumele la fiert in apa cu putina.
5. Pestele se serveste cu legumele natur
alaturi si daca va place, si cu un mujdei de
usturoi. Pentru un gust mai bun, puneti
cubulete de unt (sau picurati ulei de
masline) peste legumele fierbinti. Decorati
cu felii de lamaie si patrunjel proaspat.




PUI VANATORESC

Ingrediente (pentru 6 portii): un pui (1,5
kg), 60 g faina, o ceapa, un morcov, doi catei
de usturoi, 250 g ciuperci (champignon), doua
rosii (cubulete), treilinguri ulei de masline, =
doué linguri de unt, doua linguri otet balsamic, &+
o ceasca de supa, oregano, patrunjel, doua
linguri parmezan proaspat ras, sare si piper.

Mod de preparare: Curatati, taiati, spalati si
uscati puiul. Eliminati, daca-i cazul, excesul
de piele si grasime. Tavaliti bucatile prin faina
sarata si piperata. Taiati legumele si ciupercile
in feliute. Prajiti bucatile de pui intr-o cratita
cu fundul gros 1n uleiul amestecat cu unt la
foc moale (10-15 minute). Scoateti-le pe un
vas separat. Puneti la calit in locul lor ceapa,
morcovul si usturoiul. Adaugati si ciupercile,
iar la final otetul, rosiile si supa. Dati in clocot
sipunetilaloc in cratita puiul. Puneti capacul
si fierbeti puiul vanatoresc pana se Inmoaie
bine (20-30 de minute, poate si mai mult,
daca-i pui de curte). Dacé-i cazul, adaugati
supa sauvin alb. Presarati cu sare, piper (dupa
gust) si cevaverdeata taiata marunt.

Foto: huntstomatoes.conagrafoods.ca

BURTA CA LA LYON

Toti am auzit de ciorba de burta si
mai putini de “Burta cala Lyon”
Cunoscuta in Franta ca “Gras-
Double alalyonnaise”, reteta este
una plina de savoare... Avem nevoie
deun kg de burta (prefiarta), taiata
fideluta, 700 g ceapa (curatata si
tocata marunt), 80 g unt, cinci
linguri de ulei, o lingura de otet, o
legatura de patrunjel, putin cimbru
verde, sare si piper. Incalzim teri
linguri de ulei intr-o tigaie si punem
ceapa la prajit, pana incepe sa se
aureasca. Incalzim restul de ulei si
untul intr-o cratitd mare si prajim
burta, la foc mare. Punem sare si
piper supa gust. Adaugam ceapa,
amestecam sile mai tinem cateva
minute pe foc. Rasturnam totul
Intr-un vas, presaram patrunjel
sau cimbru verde, si de ce nu, putin
usturoi verde... Pofta buna!
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ORASE: [ASI, PIATRA NEAMT,
ROMAN, BOTOSANI, VASLUI
BARLAD, BACALU, ADJUD

TRADITIE DIN 1939

P1ZZA 30 CM

+1 BERE
GRATIS

237 LEI

OFERTA VALABILA [N PERIOADA
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MUSCHIULET DE PURCEL CU PATRUNJEL SI SLANINA

INGREDIENTE: patrunjelul si mustarul. Taiem muschiu-

un muschiulet de purcel (500 g), 12 felii letul in doud, pe lungime si punem in el

subtiri de sunca, un buchet mare de amestecul obtinut. Impachetam muschiul

patrunjel, doi catei de usturoi, 2 linguride  cu feliile de sunca si il legadm cu sfoara de

ulei de masline, o linguritd de mustar. bucatérie. Incingem uleiul intr-o tigaiesi
prajim bine musciuletul pe toate partile. b

MOD DE PREPARARE: Turnam 2-3 cinide apa silisim lafiert20 T

Calim putin usturoiul si 1l scurgem de de minute. Oprim aragazul si mai lasam g

ulei. De asemenea, tocim marunt patrun- ~ muschiul in tigaie 5 minute. Se poate servi ﬁ

jelul. Intr-un bol amestecam usturoiul, cu legume pe aburi. Pofta buna! g

wn
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TAIETEI CHINEZESTI CU LEGUME SI TOFU

INGREDIENTE:

1 ardei gras,

2-3 rosii,

2-3 cartofi,

3-4 cepe, tofu,

sos de soia,

unt zahar, sare,

busuioc sau alte plante aromatice.

MOD DE PREPARARE:

Facem un soté din ceapa maruntita si
bucati de ardei gras. Se adauga un pic

de zahar pentru caramelizare. Punem
cartofii taiati in lamele fine si rosiile taiate
bucatele. Se poate adauga putind apa in
functie de consistenta compozitiei. In
paralel se fierb taieteii chinezesti, peste
care se adauga sos de soia, busuioc si sare
dupa gust. Dupa fierbere, se scurg de apa si
se amesteca cu soteul de legume. Intr-o alta
tigaie, undim putin bucatile de tofu, dupa
care se scot si se amesteca cu taieteii.
Pofta buna!
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CLUBZE
BAMBOD

Te asteptdm sa ne bucurdm impreund de cea mai hine facutd
mdncare chinezeasci din oras!

Rezerviri: 0232.258.220  Comenzi: 0741.258.220
losi, Str. Moara de Foc nr. 20 www.club20bamboo.ro




C om p 2 1 a

SEDCOM LIBRIS

2

tcraditie ieseand din 1949

Retea dn: Libr:’irii
peste 30000 de I:Ii i de TESLE 1.300 -.E-. (=8}

sste 1aeoo de articole distinere de || peste 150 de Furnizor ¢ har

Tlpogl afia Sedcom Iibm

wderne, profuri b dlicane 1 proke palism
Trust cdltorlal
Editurile Sedcom Libris si Trovant

%, vooo de cidred editate dim diverse domenii de spectalirate

Bnou[ de T[‘:ld'l.ii:ifl‘i Sedcom Libris

IIIII CTI-FpECi I ACC 3 AULOTIEDIC

I}Lpll‘t‘ll'ﬂCﬂE de creatie publicirar:‘i

aLICca 1 papciine

vieuald pentro produse, evenimente 51 companii

@ Alatn[k dc. Arti TOP P\RT - Casa Cirtii Iasi

PrEET sCplprur: |||| a |||+--'-:-|||.|:.'. o EL

Studioul de 1 1nn5u11111 Pr odﬂlLMadt.t

albume, audio boak-uri porcakoli

Contact Office: +40 232 234 582

www.sedcom.ro www.portokal.ro www.editurasedcomlibris.ro www.prodartmedia.ro




la-ti energia

e lacelmai
BPER

post de radio!

A
[
PROFM

\ OPEN RADIO
WAL .-r:l‘: Hin I N[O o o ;:.I"li;:.l




